
 
 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

Пояснительная записка 

 Учебный план для 1-4 классов МАОУ «Зугалайская средняя 

общеобразовательная школа», реализующей основные общеобразовательные 

программы начального общего образования, сформирован в соответствии с 

требованиями, изложенными в следующих документах: 

* Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в РФ»;    

 * Федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования, утвержденной приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373 (с изменениями); 

*  Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (от 28 июня 2016 г. №2/16-з); 

* Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

* Приказ Министерства просвещения России № 345 от 28 декабря 2018 года 

«О федеральном перечне, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

* Приказ от 18 мая 2020 г. N 249 о внесении изменений в Федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 года №345;  

* Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по 

оценке готовности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность к началу учебного года (от 14 марта 2020 года№ ВБ-593/03); 

* Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года 

№02/9060-2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы 

образовательных организаций в условиях распространения COVID-19. 

* Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г. №ГД-1192/03 и 

Федеральной службы  по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия человека по Забайкальскому краю от 17.08.2020г. №75-00—

05/109-1767-2020 «О направлении дополнений по организации 

образовательной деятельности в образовательных организациях в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 



 * Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с изменениями); 

* Основной образовательной программы начального общего образования 

МАОУ «ЗСОШ»; 

* Устава МАОУ «ЗСОШ».   

 Основная образовательная программа начального общего образования 

МАОУ «ЗСОШ» направлена на формирование общей культуры 

обучающихся, их духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной 

реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную 

успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и 

самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся.  

 Целью реализации основной образовательной программы начального 

общего образования является обеспечение планируемых результатов по 

достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых 

установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями ребёнка младшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

 Достижение и решение поставленных целей предусматривает решение 

следующих основных задач:  

 - обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 

среднего общего образования; 

 - обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования, достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего образования всеми 

обучающимися;  

  - сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.  

 Ожидаемые результаты:  

 - достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам начальной школы, и готовность к обучению по программам 

основного общего образования.  

 Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования.  



 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.2.2821-10.  

 Учебный план определяет структуру обязательных предметных 

областей:  

 русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное 

чтение; 

 родной язык и литературное чтение на родном языке: бурятский язык и 

литературное чтение на бурятском языке;  

 иностранные языки: иностранный язык (английский язык);  

 математика и информатика: математика (математика и информатика);  

 естествознание, обществознание: окружающий мир; 

 технология: технология;  

 физическая культура: физическая культура; 

 основы религиозных культур и светской этики. 

        Продолжительность учебного года: 1 класс -33 учебные недели, 2-4 

классы – 34,5 учебные недели.  

 Учебные занятия  в начальных классах проводятся в первую смену в 

режиме шестидневной учебной недели – во 2-4 классах, в режиме 

пятидневной учебной недели - в 1-ом классе. 

 С 14.02.22 – 20.02.22 предусмотрены дополнительные недельные 

каникулы для учащихся 1-го класса.  

 В целях облегчения процесса адаптации детей к требованиям школы в 

1 классе обучение осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: ступенчатого режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; в январе - мае – по 4 урока 

по 40 минут каждый).  

 Продолжительность перемен между уроками в 1 классе: 

20 минут - 40 минут - 20 минут - 20 минут – 20 минут. 

 Предельно допустимая недельная учебная нагрузка составляет в 1-ом 

классе – 21 час, во 2,3 классах – 26 часов, в 4 классе – 26,5 часов.                                                                                                     

 Обучение в первом классе и во 2 классе в I четверти проводится без 

бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 Наибольший объем учебной нагрузки в 1-4 классах приходится на 

вторник и среду. Учебная нагрузка в последний день (субботу) наименьшая.  

 С целью реализации учебного плана обучение в  1, 2, 3, 4 классах 

ведется по учебно-методической системе «Начальная Школа ХХI века» 

(Виноградова). 



 На основании анкетирования среди учащихся и родителей в 3 классе 

введен предмет «русский как родной» (разновозрастной состав учащихся с 1 

по 4 классы).  

 Обязательная часть учебного плана определяет  учебные предметы 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу начального общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 В 3 классе выделен 1 час в неделю для изучения предмета «Русский как 

родной» (разновозрастной состав учащихся).  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

введение учебного курса «Шахматы»: во 2-ом классе 1 час в неделю, в 4-ом 

классе 0,5 часа в неделю. 

 Промежуточная аттестация  учащихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестаций обучающихся МАОУ 

«Зугалайская средняя общеобразовательная школа».  

 

Промежуточная аттестация (по четвертям): 

 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

2 2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

3 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

4 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

 

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце учебного года 

по всем предметам и в формах предусмотренных учебным планом в 

указанные сроки: 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 



 

2 19 апреля- 15 мая  

3 19 апреля- 15 мая 

4 19 апреля- 15 мая 

 

 Изучение учебных предметов учебного плана организуется с 

использованием учебно-методических комплектов, входящих в федеральный 

перечень учебников. 

        В целях соблюдения социального дистанцирования и минимизации 

контактов обучающихся образовательная деятельность ведется по модели 4 

«Смешанное обучение». Сочетающего очную, очно-заочную (при 

необходимости) формы обучения с применением электронного образования 

и дистанционных образовательных технологии с целью индивидуализации 

образования.  

 Изменения, дополнения, внесенные в учебный план в течение учебного 

периода, отражаются в таблице «Лист внесения изменений в учебный план 

НОО». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная школа» 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Кол-во часов в неделю Всего 

часов 1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 4 4 4 15 

 

Литературное 

чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и  

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(бурятский) язык 

2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на родном 

(бурятском) языке 

2 2 2 2 8 

Русский как 

родной 

  0,5/0,5  1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 

(математика и 

информатика) 

4 4 4 4 16 

Естествознание, 

обществознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

 Итого: 21 25 26 26 98 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Шахматы  - 1  0,5 1,5 

Итого:   

 

1  0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 26 26 26,5 99,5 

Образовательные интернет - 

платформы, мессенджеры 

СГО, Viber, групповой звонок в viber, ZOOM, 

Учи.ру, РЭШ, Яндекс-учебник, ЯКласс, 

VIDEOUROKI.NET 

 



Внеурочная деятельность 

 

Пояснительная записка 

 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

преимущественно осуществляется через:  

- вовлечение школьников в интересную, творческую и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах военно-патриотической и 

гражданственной направленности; 

- деятельность кружков, секции, клубов, студии детско-взрослых общностей, 

которые объединяют детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

-  традиций детско-взрослых объединений, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией, творческими и спортивными способностями и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и самоуправления.  

 Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности и дополнительного образования происходит в рамках 

следующих выбранных школьниками видов деятельности: познавательная, 

спортивно-оздоровительная, игровая, трудовая, краеведческая, 

художественное творчество и проблемно-ценностное общение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 1-4 классов  
 

№ Направление Образовательная 

форма 

Количество 

часов в 

неделю 

Классы Педагогическое 

сопровождение 

1. Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный 

кружок «Легкая 

атлетика» 

1 

 

1-4 

 

Баторов Б.В. 

Кружок 

«Настольный 

теннис» 

1 2-4 Баторов Б.В. 

Секция «Вольная 

борьба» 

4 2-4 Батоев Б.Б. 

2. Общекультурное 

 

Кружок по вокалу 

«До, ми, соль-ка» 

1 2-4 Дармаева Д.Х. 

Мастерская 

«Радость 

творчества»  

2 3-4 Жадамбаева 

О.Ж. 

Студия театра 

«Творчество в 

сказках» 

1 3-4 Бороева Д.Ж. 

Мастерская «В мире 

коллажей» 

1 1 Гыпылова Ц.Д. 

3.  Общеинтеллектуал

ьное 

Кружок «Непростой 

читатель» 

1 

1 

1-2 

3-4 

Олзобоева Ж.Ц. 

Кружок «Я учусь 

создавать проект» 

1 2 Базаржапова 

С.Ц. 

Кружок 

«Занимательная 

математика»  

2 2-3 Николаева Р.Н. 

Кружок по ПДД 

«Юный пешеход» 

1 4 Дармаева Д.Х. 

Кружок 

компьютерная 

графика 

2 2-4 кл Хусаев Б.Б. 

Шахматы 1 2-4 Арсаланова Б.Б. 

4. Социальное Деятельность 

ШДОО 

«Республика юных 

зугалайцев» 

1 3-4 Бороева Д.Ж. 

Участие в 

общественно-

полезной 

деятельности 

1 1-4 Классные 

руководители 

«Я и эмоции» 1 1-2 Бороева Д.Ж. 

5. Духовно-

нравственное 

Час общения «Мой 

край» 

1 

1 

1-2 

3-4 

Классные 

руководители 

Музейные уроки 

«Мои истоки» 

1 3-4 Николаева Р.Н. 

 Итого  26   

 

 



 

 

 

 

 
 

Учебный план среднего общего образования 

  

 Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» для 10-11 классов разработан на основе требований: 

* Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в РФ»;    

 * Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

общего образования, утвержденной приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. №413 (с изменениями); 

*  Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования (от 28 июня 2016 г. №2/16-з); 

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

* Приказ Министерства просвещения России № 345 от 28 декабря 2018 года 

«О федеральном перечне, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

* Приказ от 18 мая 2020 г. N 249 о внесении изменений в Федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

среднего общего, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28 декабря 2018 года №345;   

* Письмо Министерства образование и науки Российской Федерации от 20 

июня 2017 г. N ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 

«астрономия»; 

* Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по 

оценке готовности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность к началу учебного года (от 14 марта 2020 года№ ВБ-593/03); 



* Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года 

№02/9060-2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы 

образовательных организаций в условиях распространения COVID-19. 

* Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г. №ГД-1192/03 и 

Федеральной службы  по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия человека по Забайкальскому краю от 17.08.2020г. №75-00—

05/109-1767-2020 « О направлении дополнений по организации 

образовательной деятельности в образовательных организациях в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 

 

* Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

* Основной образовательной программы среднего общего образования 

МАОУ «ЗСОШ» на 2020-2023гг. 

* Устава МАОУ «ЗСОШ».   

 Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению, формированию социально грамотной и 

социально мобильной личности, ясно представляющей потенциальные 

возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

 Учебный план сформирован с целью: 

  дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

реализации основной общеобразовательной программы среднего 

общего образования; 

 обеспечения конституционного права на получение бесплатного 

образования; 

 создание условий для получения каждым обучающимся доступного  

 качественного образования в соответствии с его образовательными 

 потребностями, сохранение единого образовательного пространства.                     

 укрепления физического и духовного здоровья обучающихся; 

 обеспечение равных возможностей получения качественного 

образования. 

 Учебный план школы призван решать следующие задачи:  

 формирование у обучающихся основ умения учиться и способностей к  



 организации своей деятельности; 

 освоение обучающимися универсальных учебных действий      

(познавательных, регулятивных и коммуникативных); 

 готовность обучающихся к саморазвитию;  

 развитие самостоятельности и творческих способностей обучающихся 

     через включение их в проектную и исследовательскую деятельность.   

 Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования.  

 Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» определяет структуру обязательных предметных областей:  

 русский язык и литература (русский язык и литература); 

 родная литература (родная (бурятская) литература;  

 иностранные языки (английский язык);  

 математика и информатика (математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, информатика);  

 общественные науки (история, обществознание, экономика, право, 

география);  

 естественные науки (физика, астрономия, биология, химия); 

 физическая культура и ОБЖ (физическая культура, ОБЖ) 

        Обязательная часть учебного плана определяет  учебные предметы 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на 

введение учебного курса «Индивидуальный проект». Индивидуальный 

проект в 10 классе выполняется в течение 1 года (2 часа в неделю за счет 

часов ПДО), Проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Также за 

счет часов ПДО реализуется  углубленное изучение предметов по выбору 



учащихся (1 час – физика, 1 час – обществознание, 2 часа – история, 1 час – 

биология, 1 час – химия). 

 Финансовая грамотность изучается в рамках предмета обществознание. 

 Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 

37 часов в неделю). Количество уроков в день для обучающихся не 

превышает 8 уроков. (Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 189«Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»). 

 В соответствии с образовательными запросами учащихся  и законными 

представителями на образовательные услуги в 10-11 классах реализуется 

обучение по индивидуальным учебным планам (ИУП). Обучение по ИУП  в 

10-11 классах построено через организацию разновозрастных групп. В ИУП 

учащихся введены все обязательные для изучения учебные предметы. Также 

выделено по 1 часу в 10, 11 классах на учебный предмет «Родная (бурятская)  

литература».  

 Продолжительность учебного года: 10 класс - 35 учебных недель, 11 

класс – 34,5 учебных недель. Учебные занятия в 10-11 классах проводятся в 

первую смену в режиме шестидневной учебной недели. Начало занятий в 

8.30минут. Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность 

перемен между уроками: 10 минут - 10 минут - 20 минут - 20 минут – 10 

минут. 

 Промежуточная аттестация  учащихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестаций обучающихся МАОУ 

«Зугалайская средняя общеобразовательная школа». 

          Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление 

образовательной деятельности (урочной, внеурочной, коррекционно – 

развивающей и др. в соответствии с основной образовательной программой  

среднего общего образования) с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологии. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения. 

 

Промежуточная аттестация (по четвертям и по полугодиям): 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

10 1 полугодие 15.12.- 25.12.21г. 

2 полугодие, 12.05.-22.05.22г. 

11 1 полугодие, 15.12.- 25.12.21г. 

https://eduface.ru/uploads/region/consultation/consulting_docs/san_pin_new.pdf
https://eduface.ru/uploads/region/consultation/consulting_docs/san_pin_new.pdf


2 полугодие, 12.05.-22.05.22г. 

 

 Годовая промежуточная аттестация проводится в конце учебного года 

по всем предметам и в формах, предусмотренных учебным планом в 

указанные сроки: 

 

Годовая промежуточная аттестация 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

10 24 апреля- 22 мая 

11 24 апреля- 22 мая 

 

           В целях соблюдения социального дистанцирования и минимизации 

контактов обучающихся образовательная деятельность ведется по модели 4 

«Смешанное обучение». Сочетающего очную, очно-заочную (при 

необходимости) формы обучения с применением электронного образования 

и дистанционных образовательных технологии с целью индивидуализации 

образования.  

            Изменения, дополнения, внесенные в учебный план в течение 

учебного периода, отражаются в таблице «Лист внесения изменений в 

учебный план СОО». 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                               

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

 Основное общее образование обеспечивает личностное 

самоопределение учащихся – формирование нравственных качеств 

личности, мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; готовность к 

профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 

способностей. 

 Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» для 5-9 классов разработан на основе требований: 

* Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в РФ»;    

 * Федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 (с изменениями); 

* Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (от 8 апреля 2015 г. №1/15); 

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

* Приказ Министерства просвещения России № 345 от 28 декабря 2018 года 

«О федеральном перечне, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

* Приказ от 18 мая 2020 г. N 249 о внесении изменений в Федеральный 

перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 года №345;  

* Рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации по 

оценке готовности организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность к началу учебного года (от 14 марта 2020 года№ ВБ-593/03); 

* Рекомендации Федеральной службы Роспотребнадзора от 08 мая 2020 года 

№02/9060-2020-24 «О направлении рекомендаций по организации работы 

образовательных организаций в условиях распространения COVID-19. 

* Письмо Минпросвещения РФ 03 от 12.08.2020г. №ГД-1192/03 и 

Федеральной службы  по надзору в сфере защиты прав  потребителей и 

благополучия человека по Забайкальскому краю от 17.08.2020г. №75-00—



05/109-1767-2020 « О направлении дополнений по организации 

образовательной деятельности в образовательных организациях в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19). 

 * Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- 

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598 - 20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)" 

* Основной образовательной программы основного общего образования 

МАОУ «ЗСОШ» на 2015-2020гг. 

* Устава МАОУ «ЗСОШ».   

 Обучение ведется про 4 варианту учебного плана основного общего 

образования. 

 Учебный план 5-9 классов МАОУ «Зугалайская средняя 

общеобразовательная школа» направлен на реализацию следующей цели: 

 создание условий для получения каждым обучающимся доступного  

качественного образования в соответствии с его образовательными 

потребностями, сохранение единого образовательного пространства.                     

 Учебный план школы призван решать следующие задачи:  

 формирование у обучающихся основ умения учиться и способностей к  

организации своей деятельности; 

  освоение обучающимися универсальных учебных действий 

(познавательных, регулятивных и коммуникативных); 

   готовность обучающихся к саморазвитию;  

 развитие самостоятельности и творческих способностей обучающихся 

через включение их в проектную и исследовательскую деятельность.   

        Учебный план МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная 

школа» определяет структуру обязательных предметных областей:  

 русский язык и литература (русский язык и русская литература); 

 родной язык и родная литература (бурятский язык, бурятская 

литература, русский язык как родной);  

 иностранные языки (английский язык, второй иностранный (немецкий) 

язык;  

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика);  

 общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);  

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 



 искусство (изобразительное искусство, музыка);  

 технология (технология);  

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы  

духовно-нравственной культуры народов России);  

 физическая культура и ОБЖ (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности).  

 Указывается учебное время, отводимое на изучение предметов по 

классам (годам) обучения; общий и максимальный объём нагрузки 

обучающихся.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной 

программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

 Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (ОДНКНР), введенный в 5 классе, носит интегративный характер: 

изучение направлено на образование, воспитание и развитие школьника при 

особом внимании к его эмоциональному развитию.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

основной школе изучается в количестве по 1 часу в неделю в 8-9 классах.   

 Бурятский язык и литература в 5-9 классах изучается в объеме 3 часов в 

неделю как предмет. 

  В 5, 6, 8 классах по 0,5 часов, 7 и 9 классах по 0,25 часов введен второй 

иностранный (немецкий) язык.  

 В 7 классе выделен 1 час в неделю для изучения предмета «Родной 

(русский) язык» (разновозрастной состав учащихся). 

 История Забайкальского края изучается в рамках предмета «История 

России». Литература Забайкальского края изучается в рамках предмета 

«Литература». 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

     В целях обеспечения всеобщей компьютерной грамотности и 

использования коммуникационных технологий в учебном процессе считаем 

целесообразным выделить  по 0,75 часов для преподавания информатики 



(робототехники) как  предмета в 5-6 классах и 0,25 часов в 8 классе, в 7 

классе 0,75 часов – «Пропедевтический курс химии» по запросам родителей 

(законных представителей). В 8 классе выделено 0,5 часов - «География 

Забайкальского края», 1 час – финансовая грамотность. В 9 классе введены 

элективные курсы «Атлас профессий» (0,25 часов),  «Решение текстовых 

задач» (0,75 часов), «Сочинение – теория и практика» (0,75 часов). За счет 

Точки Роста в 8 и 9 классах даны по 1 часу «Технология». 

 Промежуточная аттестация  учащихся осуществляется в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ 

«Зугалайская средняя общеобразовательная школа». 

          В целях соблюдения социального дистанцирования и минимизации 

контактов обучающихся образовательная деятельность ведется по модели 4 

«Смешанное обучение». Сочетающего очную, очно-заочную (при 

необходимости) формы обучения с применением электронного образования 

и дистанционных образовательных технологии с целью индивидуализации 

образования.  

 Изменения, дополнения, внесенные в учебный план в течение учебного 

периода, отражаются в таблице «Лист внесения изменений в учебный план 

ООО». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском 

языке) 
МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная школа» 

2021-2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

Литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (бурятский) 

язык 

2 2 2 2 1 9 

Родная (бурятская) 

литература 

1 1 1 1 2 6 

Родной (русский) 

язык  

  1   1 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

0,5 0,5 0,25 0,5 0,25 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы  

 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно –

научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 3 7 

Химия  - - - 2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 

ОДНКНР 1     1 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 3 3 3 3 3 14 

ОБЖ    1 1 2 

 Итого: 31,5 32,5 34,25 34,5 34,25 167 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Робототехника 0,5 0,5    1 

Пропедевтический курс химии   0,75   0,75 

География Забайкальского края    0,5  0,5 

Финансовая грамотность    1  1 

Решение текстовых задач     0,75 0,75 

Сочинение: теория и практика     0,75 0,75 

Атлас профессий     0,25 0,25 

Итого: 0,5 0,5 0,75 1,5 1,75 5 

Общий объём учебной нагрузки 32 33 35 36 36 172 

Образовательные интернет - СГО, Viber, групповой звонок в viber, ZOOM, 

Учи.ру, РЭШ, Яндекс-учебник, ЯКласс, 



В 7классе в 1, 2, 3 четвертях – химия, в 4 четверти – немецкий язык. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

платформы, мессенджеры VIDEOUROKI.NET 



Внеурочная деятельность 

 

Пояснительная записка 

 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

преимущественно осуществляется через:  

- вовлечение школьников в интересную, творческую и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах военно-патриотической и 

гражданственной направленности; 

- деятельность кружков, секции, клубов, студии детско-взрослых общностей, 

которые объединяют детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

-  традиций детско-взрослых объединений, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией, творческими и спортивными способностями и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и самоуправления.  

 Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности и дополнительного образования происходит в рамках 

следующих выбранных школьниками видов деятельности: познавательная, 

спортивно-оздоровительная, игровая, трудовая, краеведческая, 

художественное творчество и проблемно-ценностное общение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 5-9 классов 
 

№ Направление Образовательная 

форма 

Количество 

часов в 

неделю 

Классы Педагогическое 

сопровождение 

1. Спортивно-

оздоровительное 

Кружок 

«Настольный 

теннис» 

1 5-11 Баторов Б.В. 

Секция «Вольная 

борьба» 

6 5-9 Батоев Б.Б. 

Секция «Стрельба 

из лука» 

6 5-9 Бабуева Н.И. 

Кружок «Футбол» 1 7-9 Баторов Б.В. 

Кружок «Легкая 

атлетика» 

1 5-9 Баторов Б.В. 

2. Общекультурное Кружок «Вокал» 1 5-9 Дармаева Д.Х. 

Школьный теневой 

театр «Алтан 

Булак» 

1 

 

 

7-9 

 

Бороева Д.Ж. 

 

3.  Общеинтеллектуал

ьное 

 Читательский час 1 5-6 Олзобоева Ж.Ц. 

Классные 

руководители 

Кружок 

«Робототехника» 

1 6-9 Хусаев Б.Б.  

Кружок «Шахматы» 1 5-11 Арсаланова Б.Б. 

«Построим мир по 

новому» - 

проектная 

деятельность в 

технологии 

2 5-8 Бабуев Б.Б. 

4. Социальное Деятельность 

ШДОО 

«Республика юных 

зугалайцев» 

1 5-9 Бороева Д.Ж. 

 

Кружок «Экология 

и волонтерство» 

1 7-9 Болотова Э.Г. 

Школа 

безопасности 

1 8-9 Бабуев Б.Б. 

5. Духовно-

нравственное 

Час общения «Я 

гражданин России» 

1 5-9 Классные 

руководители 

Деятельность 

отряда юнармейцев 

«Патриот» 

1 5-9 Бабуев Б.Б. 

Музейные уроки 

«История родного 

края» 

1 5-9 Николаева Р.Н. 

Клуб «В мире 

обществознания» 

1 8-9 Ульзутуев Д.Г. 

 Итого:  30   

 

 

 

 



 

 

 

Промежуточная аттестация (по четвертям и по полугодиям): 

 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

5 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.201. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

6 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

7 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

8 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

9 1 четверть, 26.10.-31.10.21г. 

2 четверть, 21.12.- 26.12.21г. 

3 четверть, 15.03.-20.03.22г. 

4 четверть, 17.05.-22.05.22г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовая промежуточная аттестация проводится в конце 

учебного года по всем предметам и в формах 

предусмотренных учебным планом в указанные сроки: 

 

Класс Сроки       промежуточной аттестации 

 

5 24 апреля- 22 мая 

6 24 апреля- 22 мая 

7 24 апреля- 22 мая 

8 24 апреля- 22 мая 

9 24 апреля- 22 мая 

 

 В основной школе реализуется общеобразовательная программа, 

закладывается фундамент общеобразовательной подготовки. Содержание 

образования на уровне основного общего образования является относительно 

завершенным и базовым для продолжения обучения в средней 

общеобразовательной школе или в учреждении профессионального 

образования, создает условия для получения обязательного среднего общего 

образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего 

образования, их социального самоопределения и самообразования. 
 

Перечень элективных курсов  

по подготовке профилизации обучения учащихся 9-го класса 

на 2021-2022 учебный год 

 

№ Наименование Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

уч-

ся 

 

ФИО учителя Предмет, 

должность 

Стаж категория 

1. «Атлас 

профессий» 

0,25 8 Цырендашиева 

Т.Г. 

Зам.дир по 

УВР 

31 выс 

2. Сочинение – 

теория и 

практика 

 

0,75 8 Балданова  

З.С. 

Русский 

язык и 

литература 

34 I 

3. Начала 

теории 

множеств 

 

0,75 8 Эхишиева  

Н.Б. 

Математика - - 

 Итого 1,75ч.   

 

   

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

МАОУ «Зугалайская средняя общеобразовательная школа» 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс 

кол. 

часов в 

неделю 

11 класс 

кол. 

часов в 

неделю 

РВО Всего 

Баз. Угл. Баз. Угл. Баз. Угл.  

Раздел 1. Реализация обязательных предметных областей 

Русский язык и  

литература 

Русский язык  3  3   6 

Литература 3  3    6 

Родная литература 

Родная 

(бурятская) 

литература 

1  1    2 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3  3    6 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

 6  6   12 

Информатика  1  1    2 

Общественные 

науки  

 

История      2  2   3 7 

Обществознание  2  2    4 

Экономика      2 2 

Право       2 2 

География  1  1    2 

Естественные 

науки 

Физика  2  2   5 9 

Астрономия   1    1 

Химия  1  1   3 5 

Биология  1  1   3 5 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая 

культура 

 

3  3    6 

ОБЖ 1  1    2 

Индивидуальный проект 2      2 

 Итого: 23 

(2) 

9 22 9  18 

(13+5) 

81 

(74+7) 

Раздел 2. Часть, формируемая участниками образовательной деятельности 

         

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 9 22 9  18 81 

(74+7) 

Образовательные интернет - 

платформы, мессенджеры 

СГО, Viber, групповой звонок в viber, ZOOM, 

Учи.ру, РЭШ, Яндекс-учебник, ЯКласс, 

VIDEOUROKI.NET 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность 

 

Пояснительная записка 

 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

преимущественно осуществляется через:  

- вовлечение школьников в интересную, творческую и полезную для них 

деятельность, которая предоставит им возможность самореализоваться, 

приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего 

личностного развития социально значимые отношения, получить опыт 

участия в социально значимых делах военно-патриотической и 

гражданственной направленности; 

- деятельность кружков, секции, клубов, студии детско-взрослых общностей, 

которые объединяют детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

-  традиций детско-взрослых объединений, задающих их членам 

определенные социально значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной 

лидерской позицией, творческими и спортивными способностями и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых 

традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и самоуправления.  

 Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 

деятельности и дополнительного образования происходит в рамках 

следующих выбранных школьниками видов деятельности: познавательная, 

спортивно-оздоровительная, игровая, трудовая, краеведческая, 

художественное творчество и проблемно-ценностное общение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности 

10-11 классы  
 

№ Направление Образовательная 

форма 

Количество 

часов в 

неделю 

Классы Педагогическое 

сопровождение 

1. Спортивно-

оздоровительное 

Кружок 

«Настольный 

теннис» 

1 10-11 Баторов Б.В. 

Секция «Вольная 

борьба» 

6 10-11 Батоев Б.Б. 

Секция «Стрельба 

из лука» 

6 10-11 Бабуева Н.И. 

Кружок «Футбол» 1 10-11 Баторов Б.В. 

2. Общекультурное Школьный теневой 

театр «Алтан 

Булак» 

1 10 Бороева Д.Ж. 

3.  Общеинтеллектуал

ьное 

Юный химик 1 10-11 Гармаева Б.П. 

Кружок «Шахматы» 1 10-11 Арсаланова Б.Б. 

Кружок 

«Робототехника» 

1 10-11 Хусаев Б.Б. 

4. Социальное Деятельность 

ШДОО 

«Республика юных 

зугалайцев» 

1 10-11 Бороева Д.Ж. 

 

Школа лидера  1 10-11 Бороева Д.Ж. 

  Школа 

безопасности 

1 10-11 Бабуев Б.Б. 

5. Духовно-

нравственное 

Час общения «Я 

гражданин России» 

1 10-11 Классные 

руководители 

Деятельность 

отряда юнармейцев 

«Патриот» 

1 10-11 Бабуев Б.Б. 

  Клуб «Человек и 

общество» 

1 10-11 Ульзутуев Д.Г. 

 Итого:  25   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Предметы углубленного изучения 

 

№ Предметы ФИО учителей Образов

ание 

Катего

рия 

Стаж 

 

КПК Диплом 

профильной 

школы 

1. 

 

математика Базаров З.Д. высшее первая 3 2018 - 

2. русский 

язык  

Балданова З.С. 

 

высшее первая 34 2020 - 

3. химия Гармаева Б.П. высшее высш 30 

 

2019 2010г. 

4. физика Содбоева Б.Т. высшее - - - - 
5. экономика 

 

 

 

Ульзутуев Д.Г. 

 

 

 

высшее 

 

 

 

соотв 

 

 

 

5 

 

 

2019 

 

 

- 

 

6. право 

 

7. история 

8. биология  Дондокова Б.Ц. высшее соотв 19 2020 2010г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план  

2020-2021 учебный год 

11 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФИО учащихся 

Реализация обязательных предметных областей 

Н
ед

ел
ь

н
а
я

 н
а
г
р

у
зк

а
 

и
т
о
г
о

 

Р
у
сс

к
и

й
 я

зы
к
 и

 

л
и

те
р
ат

у
р
а 

Р
о
д

н
ая

 

л
и

те
р
ат

у
р
а 

И
н

о
ст

р
ан

н
ы

е 

я
зы

к
и

 

  
  
  
М

ат
ем

ат
и

к
а 

и
 и

н
ф

о
р
м

ат
и

к
а 

  
  
  
  
  
  
  

О
б

щ
ес

тв
ен

н
о

-

н
ау

ч
н

ы
е 

п
р
ед

м
ет

ы
 

  
  
Е

ст
ес

тв
ен

н
о

-

н
ау

ч
н

ы
е 

п
р
ед

м
ет

ы
 

Ф
и

зи
ч
ес

к
ая

 

к
у
л
ь
ту

р
а 

и
 

О
Б

Ж
 

р
у
сс

к
и

й
 я

зы
к
 

л
и

те
р
ат

у
р
а 

б
у
р
я
тс

к
ая

 

л
и

те
р
ат

у
р
а 

ан
гл

и
й

ск
и

й
 

я
зы

к
 

м
ат

ем
ат

и
к
а:

 

ал
ге

б
р
а 

и
 

н
ач

ал
а 

ан
ал

и
за

 
и

н
ф

о
р
м

ат
и

к
а 

и
ст

о
р
и

я 

о
б

щ
ес

тв
о
зн

ан
и

е эк
о
н

о
м

и
к
а 

п
р
ав

о
 

ге
о
гр

аф
и

я
 

ф
и

зи
к
а 

ас
тр

о
н

о
м

и
я
 

х
и

м
и

я 

б
и

о
л
о
ги

я 

ф
и

зи
ч
ес

к
ая

 

к
у
л
ь
ту

р
а 

О
Б

Ж
 

1 Айтбаев Канатбек 

Болотбекович 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 5 1 1 1 3 1 34 

2 Аюшиева Арина 

Абидаевна 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 2 1 3 3 3 1 35 

3 Бабуев Батор 

Пурбожапович 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 5 1 1 1 3 1 34 

4 Беляков Дмитрий 

Сергеевич 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 5 1 1 1 3 1 34 

5 Готопова Сангита 

Булатовна 

3 3 1 3 6 1 2 2 2 2 1 2 1 1 1 3 1 35 

6 Дамдинова 

Александра 

Дабацыреновна 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 2 1 3 3 3 1 35 

7 Дугаров Цэдэн 

Евгеньевич 
3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 2 1 3 3 3 1 35 

8 Цырегмаев Соёл 

Цоктоевич 

3 3 1 3 6 1 2 2 - - 1 5 1 1 1 3 1 34 

 



Индивидуальный учебный план  

2021-2022учебный год 
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1 Бадмаева Сэлмэг Мункуевна 3 3 1 3 6 1 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 35 

2 Белякова Лидия Сергеевна 3 3 1 3 6 1 2 2 0 0 1 2 3 3 3 1 35 

3 Батоболотов Насак Мункуевич 3 3 1 3 6 1 2 2 0 0 1 2 3 3 3 1 35 

4 Гармаева Виктория Нимаевна 3 3 1 3 6 1 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 37 

5 Полутов  Алексей Михайлович 3 3 1 3 6 1 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 35 

6 Полутова Александра Михайловна 3 3 1 3 6 1 2 2 0 0 1 2 3 3 3 1 35 

7 Ухинов Сандак Александрович 3 3 1 3 6 1 2 2 2 2 1 5 1 1 3 1 38 

8 Чимитов Алдар Цыренамдакович 3 3 1 3 6 1 2 2 0 0 1 5 1 1 3 1 37 

9 Эхишиева Аягма Дамдинжаповна 3 3 1 3 6 1 2 2 0 0 1 5 1 1 3 1 37 



Темы индивидуальных проектов 

10 класс       2021-2022 учебный год 
№ ФИО 

учащихся 

Тема проекта Руководитель 

ФИО Предмет Обра

зован

ие 

Стаж 

работ

ы 

Катег

ория 

КПК 

 

 

Отв-ый 

за вып-е 

инд. 

проекта 

 

1. Бадмаева 

Сэлмэг 

Мункуев

на 

Специфика 

национальной 

модели рынка 

в 

современной 

России. 

Ульзут

уев 

Д.Г. 

 

Учитель 

истории, 

обществ

о-знания 

выс 

 

 

5 

 

соот

в 

 

2019г

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цырен

дашиев

а Т.Г.,  

зам.ди

р.по 

УВР 

Дыжиг

маева 

Е.Ц., 

классн

ый 

руково

дитель 

2. Белякова 

Лидия 

Сергеевн

а 

Биоразлагаем

ые полимеры 

— упаковка 

будущего 

Гармае

ва Б.П. 

Учитель 

химии 

выс 

 

30 выс  

2019г

. 

 

3. Батоболот

ов Насак 

Мункуеви

ч 

Влияние 

магнитных 

бурь на 

здоровье 

человека. 

Содбое

ва 

Бальжи

ма 

Тумур

овна 

Учитель 

физики 

 

выс 

5 - - 

4. Гармаева 

Виктория 

Нимаевна 

Культура и 

субкультура. 

Специфика 

молодёжной 

субкультуры. 

Ульзут

уев 

Д.Г. 

Учитель 

истории, 

обществ

о-знания 

выс 

 

4 сотв  

2019г

. 

5. Полутов  

Алексей 

Михайлов

ич 

Внутреняя 

энергия. 

Способы 

изменения 

внутренней 

энергии теней 

Содбое

ва 

Бальжи

ма 

Тумур

овна 

Учитель 

физики 

выс 5  

 

 

 

6. Полутова 

Александ

ра 

Михайлов

на 

Рациональное 

питание как 

фактор 

сохранения и 

укрепления 

здоровья. 

Дондок

ова 

Б.Ц. 

Учитель 

биологи

и, 

географ

ии 

выс 19 соот 2020 

7. Ухинов 

Сандак 

Александ

рович 

Влияние 

магнитных 

бурь на 

здоровье 

человека. 

Содбое

ва БТ 

Учитель 

физики 

выс 5 - 

 

- 

 

8. Чимитов 

Алдар 

Цыренам

дакович 

Электричеств

о в живых 

организмах 

Содбое

ва БТ 

Учитель 

физики 

выс 5 - - 

9. Эхишиева 

Аягма 

Дамдинж

аповна 

Биоритмы – 

внутренние 

часы человека 

Дондок

ова 

Б.Ц. 

Учитель 

биологи

и, 

географ

ии 

выс 19 соот 2020  



 

Лист внесения изменений в учебный план СОО 

 

№ Изменения согласно новым нормативным документам 

 

Дата 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


